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Ozet
Bu arastirma; A.L.B.U. Egitim Fakiiltesi Glizel Sanatlar Egitimi Bélimiinde Bireysel
Calgi Egitimi | Dersi ( Keman ) Igin hazirlanan taslak gretim programinda belirlenen hedeflere
ulagsma derecelerini belilemek amaciyla yapilmigtir.Bu amagla arastirma, 2003/2004 &gretim
yihinda keman egitimine yeni baslayan 7 &grenci (zerinde deneysel olarak ydrdtilmdgtir.|.
Yariyil igin belirlenen toplam 3 dniteyi kapsayan hedeflerin degerlendiriimesi sonucunda,
6grencilerin hedefleri blytiik bir oranda gerceklestirdigi saptanmigtir.

GiRiS

Toplumlarin gelismislik gdstergeleri igerisinde egitimin yeri ¢ok blUyUktir.Bu ytuzdendir
ki, tim toplumlar tarihleri boyunca egitime ¢cok énem vermis ve gesitli yollarla insanlari egitmek
icin gaba gostermiglerdir.

Gegmisten glinimuze egitimin gok ¢esitli tanimlari yapiimistir. Yapilan bu tanimlarin tg
ortak noktasi vardir. Bu ortak noktalardan birincisi,bireyin yeteneklerinin gelistiriimesi, ikincisi,
bireyde davranis degisikliginin kendi yasantisi yolu ile olacagdi ve tglinclsi de egitimin bir slireg
oldugudur. Bdéylece egitim,” bireyin davranislarinda kendi yasantisi yolu ile ve kasith olarak
istendik degisme meydana getirme slrecidir.” (Ertirk.1997) seklinde tanimlanabilir. Buna
gore;"Egitim sisteminin temel 6gesi insandir, insan hem 6zne hem de nesne durumundadir. Her
torli  etkinlik,insanin  davraniglarini  istendik yonde degistirmek (lzere dusindlip,
planlanmalidir.(Sénmez.1994)

Egitimin tanimindaki istendik kelimesi s6z konusu degdismenin dnceden tasarlandigini
gOstermek, kasit kelimesi de 6nceden tasarlanmis bir degisikligi sadece bir tesadlf eseri olarak
yaratan ve belki farkinda bile olunmayan durumlari disarida tutmak béylece kiltirleme ve egitim
arasindaki ayirimi g6z o6ninde bulundurmak igin kullanilmigtir. (Ertirk. 1997) Egitimin bir
pargasini olusturan Muzik Egitimi ise,”Bireyin genel ve miziksel davranislarinda kendi miziksel
yasantilari yolu ile ve kasith olarak istendik davranislar olusturma siirecidir. (Ugan .1994)Mizik
Egitimi tanimindan yola ¢ikarak keman egitimini tanimladigimizda ise;”"Keman 6gretimi yolu ile
bireylerin ve onlarin olusturduklar topluluklarin, devinissel duyussal ve bilissel davraniglarinda
kendi yasantilari yolu ile ve kasith olarak istendik degisiklikler olusturmak ya da onlara bu
nitelikte yeni davraniglar kazandirma sireci diye tanimlanabilir. (Ugan — Giinay. 1980) (Akgul
1997)

Tanimdan da anlasilacagi gibi bireyleri hayata hazirlayan ve istendik davranislarla
donanmalarini  saglayan egitim sireci tesadiflere birakiimamal, ©6nceden tasarlanip
planlanmalidir. “Egitimde planlanmis etkinliklerin dnemi blyUktir. Egitim bir bakima kasitl
kiltarleme yolu olarak gérildiginden egitim programlarinin planli olmasi geregi, kendiliginden
ortaya ¢ikmaktadir. Ogrenenlere 6grenme yasantilari saglamak egitim programlari araciligi ile
olmaktadir.” (Demirel. 1999) lyi bir egitim ancak milkemmel bir program ve iyi bir planlama
sonucu olusabilir. Bilimsel tarzda hazirlanmis bir program egitimde basarinin en énemli
unsurlarindan biridir.

Bu baglamda; Iyi hazirlanmis bir keman ogretim programi da keman egitiminde amaca
ulagsmak igin bagsarinin temel anahtaridir. lyi bir keman &6gretim programi, keman egitimi ile
erisilecek hedeflerden her birine iliskin hedef davraniglari kazandirmak igin gerekli 6gretme
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durumlarini, hedefe erisilip erisiimedigine, davranisin kazanilip kazanilmadigina dair sinama-
Olgme durumlarini, programin saglamligina ve 6gretmen-6grenci ve program hakkinda karar
vermek i¢in degerlendirme iglemlerini kapsamalidir.

Bilindigi gibi, keman c¢alma, 6gdrencinin belli amagclar dogrultusunda ve belli tekniklerle
galgidan ses Uretme isidir. Keman galan bir 6grencinin fiziki durumu, muzikal yetenegi ve yeterli
teknik bilgilerle donanmasi gereklidir.

Bu nedenle keman 6gretiminin saglkli olabilmesi igin hedefler ve ilkeler ¢cok énemlidir.
Belirlenen hedefler hem herhangi bir 6zel duruma uygulanabilecek sekilde esnek, hem de butiin
durumlari igine alabilecek genislikte distnlilmas genel hedefler olmalidir. (Blylkaksoy 1997)
Ayrica hedefler belirlenirken, mizik egitimi ana bilim dallarinin genel hedefleri de géz dniinde
bulundurulmalidir.

Keman Ogretim siireci igerisinde égrencilerin belirlenen hedef davranislara ulasmalari
ve gerekli 6drenme yasantilarini gegirmelerini olanak saglayacak gudlleyici ortamin
hazirlanmasi da énem tasimaktadir. Bu da ders i¢inde kullanilacak yéntem ve tekniklerin segimi
ile dogru orantihdir. Egitim hedeflerinin gergeklesmesi ancak uygun ydntemlerin segimi ile
saglanir.

Keman o&gretiminde ise kullanilan belli yéntemler oldugu gibi, égretmen, bunlarin
bilesiminden olusan ve dersin bireysel olma &6zelliginden kaynaklanan, 6grenci merkezli karma
yontemler de kullanilabilir.

Bu bakimdan, her 6grencinin ayri bir sinif olarak diistinilmesi gereken calgi egitiminde,
O6gretmenin programi uygulamadaki basarisi galgl egitimindeki niteligi arttirma acgisindan
6nemlidir. (YUksel 2003) (Cilden 2003)

iyi bir 6gretmen ylreklendirme ve pekistirme amaciyla kullandigi uyaricilarin gesitlerini
6grenme durumuna, 6grenim gevresine ve 6grenciye gbre ayarlar, farkli yer, zaman, amag ve
kisiler igin bunlardan en uygun olanini seger ve kullanir. (Bloom 1995)

Kullanilan ydntem ve tekniklerin dogrulugunu ve belirlenen hedeflerin kazanilip,
kazaniimadigini gdsterecek olan sinama ve 6lgme durumlari igin hazirlanacak olan ortam,
ayrica program hakkinda genel bir yargiya varmamizi saglayacak degerlendirme islemleri de
programin son ve 6nemli boyutlarindandir.

Ancak o6gretmenler kendi kendilerinin ne 6&grettikleri ile 6&gdrencilerin gergekten ne
O0grendiklerini  birbirine karistirmadan kacinarak, 6gdrencilerin gelismelerini objektif olarak
degerlendirmelidirler.Diger bir deyisle, 6gretmenlerin &gretmeyle &6grenmenin daima esit
olmadigini hatirlayarak, g6zlemlerinde tarafsiz olma zorluklar vardir. Buradan yola c¢ikarak,
galgl galma becerisinin gesitli dizeylerde ve gugliklerde davranislarin organik bir érintisl
oldugu unutulmamali, dgrencinin ¢algi calma veya 6grenme yolu ile yodun ve ayrintili bilgi
edinme konusuna gereken dikkat gésterilmelidir. (Ercan. 1999)

Bilindigi gibi Egitim Fakiltelerine bagh Guizel Sanatlar Egitimi Bolimu, Mazik Egitimi
A.B.D.’da bireysel c¢algi egitimi adi altinda toplam sekiz yari yil okutulan keman egitimi dersini,
6grencilerin ileride meslek hayatlarinda kullanacaklari dislindlirse galgiyr sinif ortaminda yeterli
dizeyde kullanabilecek dizeyde d6grenmeleri gerekmektedir. Ogrencilerin kisa siirede ve yeterli
dizeyde keman galmayi 6grenebilmesi igin diizenli bir 6gretim programi hazirlanmasi sarttir.

Bu gereksinimlerden hareketle, arastirmacilar tarafindan keman egitimine yeni baslayan
dgrencilere yonelik taslak bir dgretim programi hazirlanmistir. Program, A.I.B.U. Egitim
Fakuiltesi Guzel Sanatlar Egitimi Bolumu Mazik Egitimi A.B.D.’da keman egitimine yeni baslayan
7 6grenciye uygulanmis ve uygulamaya devam edilmektedir. Sunulan arastirma sonuglari,
birinci yariyil sonuna kadar belirlenmis toplam 3 Gnitenin hedeflerini icermektedir.

YONTEM
Bu arastirma, deneysel arastirma modeli kullanilarak yapilmistir. Arastirma evrenini

A.I.B.U. Egitim Fakilltesi Glizel Sanatlar Egitimi Bslimi Miizik Egitimi A.B.D.’da 6grenim géren
lisans birinci sinif 6grencilerinden keman egitimine yeni baslayan 7 6grenci olusturmaktadir.



Verilerin Toplanmasi ve C6ziimlenmesi

Aragtirma igin gerekli veriler belgesel tarama modeli kullanilarak gesitli kaynaklardan ve
iletisim ortamlarindan toplanmistir. Ayrica arastirmacilar tarafindan A.L.B.U Mizik Egitimi
A.B.D.’da yer alan keman egitimi programi gelistirilerek birinci yari yil sonunda belirlenen hedef
ve hedef davraniglara ne derecede ulasildigini belirlemek amaciyla, toplam 3 Uniteyi kapsayan
g6zlem formlari hazirlanmistir.

Bu gbzlem formlari 2 arastirmaci ve 1’de digaridan gézlemci olmak Uzere 3 gbzlemci
tarafindan iki farkl tarihte doldurularak, sonuglar istatistiksel analizlerle degerlendirilmistir.

Hazirlanan programda A.I.B.U. Mizik Egitimi Ana Bilim Dalinda yer alan gerceve
(tanim) programdaki Bireysel Galgi Egitimi | dersi tanimi asagidaki gibidir.

“Yayli calgr egitiminin, keman calmaya iliskin temel kavramlar, araglar ve davranislar.
Birinci konumda yayin ve parmaklarin kullanimina iligkin temel beceriler. lki teli kapsayan
simetrik yay kullanimi ile yapilan yalin ¢alismalar. Bu becerileri uygulama dagarcigina sahip
olmak”

Bu tanim programdan yola g¢ikarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan program
taslaginda belirtilen Ug Unite ve konulari ise sdyledir.

1.Unite : Kemanin ve yayin fiziksel 6zellikleri, durus — tutus
1.Konu: Kemanin ve yayin fiziksel 6zellikleri
2.Konu: Keman tutusu
3.Konu: Yay tutusu

2. Unite : Kemanda sag elin kullanimi, yay gekme

1.Konu: Yayin teller Gizerindeki konumu ve durumu
2.Konu: Yay ¢ekme

3. Unite : Sol ve sag elin birlikte kullanimi, legato — detache
1.Konu: La telinde temiz ses lretme
2.Konu: Re telinde temiz ses Uretme
3.Konu: Re — La tellerinde karisik calismalar

BULGULAR VE YORUMU

Bu bélimde yapilan gdézlemlerin istatistiksel analizleri gizelgeler halinde verilerek,
bulgular agiklanmaya caligiimigtir.

Cizelge 1

Kemanin ve yayin fiziksel &zellikleri (Durus Tutus) ile ilgili hedeflerin gergeklestirme
dizeyleri (1. Unite)

Blylk
Tamamen| Olglide | Orta Az Hig

Hedefler fl % fl % [f]l % |[f|l%|[f|%
K?mamn.BéIUmlennl 6l 86 |0 o 111410l 0 lolo
Sdyleyebilme
o Yaymn Bolamlerini 5/ 71 |2| 29 |o| o |o|olo]o
Sdyleyebilme
3Dogquaytutusu |!e||g||| a4l 57 121 29 1111410l 0 lolo
davraniglari yapabilme
Dogru“kem.antl.Jtusund.akl 71 100 | 0 o lolololololo
temel 6zellikleri yapabilme




Cizelge 1 de gorilduga gibi kemanin bélimlerini sdyleyebilme hedefi %86 tamamen,
%14 orta derecede gergeklesirken, yayin bélimlerini sdyleyebilme hedefinin ise %71 tamamen
%29 biyik olcide gerceklestigi gézlenmistir.

Ayrica dogru yay tutusu ve dogru keman tutusu ile ilgili hedeflerin gergeklesme
dizeyine bakildiginda, dogru yay tutusu ile ilgili davranislari yapabilme hedefinin %57
tamamen, %29 blylk 6lgude, %14 orta derecede gergeklestigi, dogru keman tutusundaki temel
Ozellikleri yapabilme hedefinin ise %100 tamamen gerceklestigi gézlenmistir.

Cizelge 2

) Kemanda sag elin kullanimi (yay ¢ekme) ile ilgili hedeflerin gergeklesme diizeyleri
(Unite 2)

Blylk
Tamamen| Olglide | Orta Az Hig
Hedefler fl % [f] % || %|[f|%]|f|%

Yayi tellere gbre dogru konumlandirabilme 3| 43 |3
(yayi surtmeden sadece konumlandirarak)
Yayin kullaniminda sag kol ele dayali yay
basinci uzunlugu hizi ve yond ile ilgili temel| 5 | 72 | 1| 14 |0| 0 |1]14|0| 0
teknik davraniglari yapabilme

43 |0 0 |1]14|0| 0

N

Cizelge 2 de goéruldugu gibi yayin tellere gére dogru konumlandirabilme hedefi %43
tamamen, %43 blyik oél¢lide, %14 az derecede gergeklesirken, yayin kullaniminda sag kol —
ele dayali yay basinci uzunlugu hizi ve yénu ile ilgili temel davraniglari yapabilme hedefinin ise
%72 tamamen, %14 blylk 6lglide, %14 ise az derecede gergeklestigi gdzlenmistir.

Cizelge 3

Sag ve sol elin birlikte kullammi (legato — detache) ile ilgili hedeflerin gergeklesme
dizeyleri (Unite 3)

Blyuk
Tamamen| Olglide | Orta Az Hig
Hedefler fl % [ f] % [f|%|f|%|[f]l%
1EtuduTemlzSeslerlec_;:alabnme ol o 4| 57 l2129 10l o |1]14

EtldU calma esnasinda sol-sag

kol haraketini dogru yapabilme

Et0d0 calarken legato teknigini

dogru uygulayabilme

Etid0 calarken detache teknigini

dogru uygulayabilme

Et0dU galarken dogru yay tutusunu

etlidiin sonuna kadar koruyabilme

Etld0 calarken dogru keman tutusunu

etldun sonuna kadar koruyabilme

Et0dU galarken dogru sol el (avug igi)

tutusunu etidiin sonuna kadar koruyabilme
8 Etid0 calarken etld sonuna kadar yayi

esige paralel olarak kullanabilme

1] 14 | 3| 43 (343 (0| 0 (0| O

0| O | 3| 43 |3|43|1|14|0] O

0| O | 4| 57 (2|29 |1|14|0| O

1| 14 (4| 57 (1{14|1{14]0]| O

1| 14 |4 | 57 (2{29|0| 0 |0]| O

0| 0 |4 57 |0] 0 |3{43|0| O

0| O | 4| 57 |3|43|0| 0 |0f|O

Cizelge 3 de gbruldigu gibi etidi temiz seslerle galabilme hedefinin %57 tamamen,
%29 orta, %14 hi¢ derecelerinde gerceklestigi, etidu ¢alma esnasinda sol — sag kol hareketini
dogru yapabilme hedefinin, %14 tamamen, %43 blyidk olclide, %43 orta derecede
gergeklestigi, etidl ¢alma esnasinda legato teknigini uygulayabilme hedefinin, %43 blylk
Olglide, %43 orta derecede, %14 az derecede gerceklestigi, etlidi calma esnasinda detache
teknigini uygulayabilme hedefinin, %57 blylk oél¢ide, %29 orta derecede, %14 az derecede
gerceklestigi, etidi galarken dogru yay tutusunu etiidiin sonuna kadar koruyabilme hedefinin,



%14 tamamen, %57 blyilk 6lgide, %14 orta, %14 az derecede gergeklestigi, etidi galarken
dogru keman tutusunu etlidiin sonuna kadar koruyabilme hedefinin, %14 tamamen, %57 blyuk
Olgude, %29 orta, derecede gerceklestigi, etidi c¢alarken dogru sol el (avug ici) tutusunu
etidin sonuna kadar koruyabilme hedefinin, %57 blylk Olgide, %43 az derecede
gergeklestigi, etlidl calarken etlt sonuna kadar yay! esige paralel olarak kullanabilme hedefinin
%57 biyik 6lclde, %43 orta derecede gergeklestigi, gbzlenmistir.

SONUC VE ONERILER

Yapilan gézlem sonucunda I. Unitede yer alan kemanin bélimlerini sdyleyebilme ve
yayin bdélimlerini s6yleyebilme bilissel hedeflerinin blylk oranda gerceklestigi saptanmistir.
Buna g0re dgrencilerin kemanin ve yayin fiziksel 6zelliklerini taniyarak keman g¢alma ile ilgili 6n
bilgileri kazanmigs olduklari gértlmektedir.

I. Unitenin devinigsel hedeflerini olusturan, dogru yay tutusu ile ilgili davranislari
yapabilme ve dogru keman tutusundaki temel ézellikleri uygulayabilme hedeflerinden yay tutusu
ile ilgili olan hedefin %57 tamamen ve %29 blyik 6l¢cide gerceklestigi, keman tutusu ile ilgili
davranisin ise %100 gibi bir oranda gergeklestigi saptanmistir.

Bu sonuca goére 6grencilerin keman ¢almaya hazir olduklari séylenebilir.

Il. Unitede yer alan iki devinissel hedeften yay! tellere gére dogru konumlandirabilme
%86 tamamen ve buyik 6lgclde gerceklestigi, yayin kullanimina iligkin sag kol ve ele dayah yay
basinci uzunlugu hizi ve yon ile ilgili temel davraniglari yapabilme hedefinin %86 tamamen ve
bilyik élcide gergeklestigi saptanmistir.

Bu sonuca goére 6grencilerin yayin kullanimina iligkin belirlenen hedefleri blylk bir
oranda gergeklestirdigi sdylenebilir.

lll. Unitede yer alan hedeflerin gerceklesme diizeylerine bakildiginda ise etiidii temiz
seslerle galabilme hedefinin biyik 6lglide ve orta diizeyde gergeklestidi, tamamen segeneginde
hic 6grencinin olmadigi, etidi galma esnasinda detache (bagsiz ¢alma) teknigini legato
tekniginden daha iyi uyguladiklari, calma esnasinda yay ve keman tutusunun yalnizca %14 gibi
bir grubun tamamen %57 gibi bir grubun ise blyik élgiide koruyabildigi gézlenmistir.

Bu sonuca gbére hazirlanan programda &grenciler igin belirlenen birinci yari vyl
hedeflerinin blyUk bir oranda gergeklestigi, fakat keman egitimi i¢in kisa bir siire olan bir yari
yllda keman galmadaki temel davraniglarin tamamen yerlesmedigi sdylenebilir.

Bu sonuglarin isiginda asagidaki 6neriler getirilebilir.
1. Bu tlr ¢calismalar gesitli siniflar ve gesitli 6grenci diizeyleri i¢in yapilmali ve sonuglar
Isiginda uygulanan programlarda gerekli diizeltmeler yapilmalidir.

2. Maizik Egitimi Ana Bilim Dallarinda zimre 6gretim elemanlari toplanarak ortak bir
program olusturmali ve komisyon sinavlarindaki stratejilerde bu sekilde
belirlenmelidir.

3. Bu tur gézlemler, 6gretmenin kendi kendini degderlendirmesi 6grencide gérdigu
eksiklikleri ne sekilde giderecegi, kullandigi 6gretim yontem ve tekniklerini yeniden
g6zden gecirmesi agisindan da énemlidir.

4. Turkiye'deki bitin mizik egitimi ana bilim dallarinda goérev yapan keman
egitimcilerinin bir araya gelerek keman 6gretiminde kullanilan yéntem ve teknikleri
birlikte gézden gecirilecegi — tartisilacagi — fikir aligverisinde bulunulabilecegi bir
etkinlik dizenlenebilir. Boylelikle standartlasmis bir program ve degerlendiriimesi
yapilabilir.
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