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Mizik ve Drama Egitimcisi Mahiye Morgul'iin Atélye Calismasi

Ozet:

Turkiye’de geleneksel mizik tek seslidir ve bu nedenle c¢ocuklarin ¢ok sesli muzigi
anlayabilmeleri ve yapabilmeleri zordur. Bu noktada Koral Metod mizik 6gretmeni icin en elverigli
metoddur. Eger mizik 6gretmeni drama bilgi ve deneyimine de sahipse ¢oksesli mizigi ¢ocuklar igin
daha cazip hale getirebilir.

Asagidaki ¢alismada, bilinen bir sarki olan “Twinkle twinkle little star” sarkisinin temasindan
yola ¢ikarak ¢ocugun coksesli mizigi en kolay yoldan basarmasi, yeni besteler yapmasi ve yasadigi
bu siurec¢ igerisinde mizikal kavramlari algilamasi hedeflenmektedir.

Artik materyallerden yeni bir sey yapmak gibi, yeniden yaratma aktiviteleri gocuklar igin
eglencelidir. Cocuklar, kendi oyunlarini oynarken yeni bir kural koyar ve oyunu yeniden oynarken bu
kurala gore oynarlar. Dogustan yaraticidirlar. Calismamizda ¢ocuklarin bu 6zelliginden yola ¢ikarak,
ana temaya her seferinde bir kural ekleyerek yeni bir miizik bestelemeleri hedeflenmistir.

Bu calismada "Minimalizing Muzik“ teki yeniden besteleme teknikleri ile benzerlikler gérulebilir.
Ancak calismamizda kavram egitimi ve goksesli mizik yapabilme 6ncelikli olacak, yeni besteler
varyasyonlar biciminde ortaya ¢ikacaktir.

Teorik Cergeve:

Cocuklar birlikte sarki soyleyerek, birbirini dinleyerek miziksel isitme becerisi kazanirlar
(Zoltan Kodaly). Kendi bedenlerini ritmik hareket ettirirler (dans) ve bedenlerini metronom yerine
kullanirlar. Birlikte dans etmek, bir yandan ritmik beraberligi saglarken, diger yandan muzik
cumlelerinin baslama ve bitigini kavratir.

Kodaly metodu bir grup etkinligidir. Cocuk, grup dinamiginden cesaret alarak basariya ulagsir.
Mizigi basarabildigini gérmek ¢ocugu mutlu eder. Bu noktada Kodaly yontemi Egitimde Drama
yontemi ile ortiglr. Mlzik ve dans hem dramanin hem Kodaly yénteminin konusudur.

Dans ederek sarki séylemek ¢ocuklarin dogal gelisim 6zelligidir. Danslarini kendileri yaratirlar.
Onlarin bu yaratici 6zelliklerini yeni muzik bestelemede kullanmak onlar i¢in ayni zamanda keyif verici
bir oyundur.

Koral Metod gocuk muzigi pedagojisine uygunluguyla énde gelen metoddur. Bu ydntemle,
genc ¢ocukluk ¢caginda verilmesi gereken miizik kavramlarini en kisa yoldan ve gocugun yaraticihgini
kullanmasina olanak saglayarak 6gretmek olanaklidir.

Metodoloji:
Isinma cgalismasiyla baslanacak. Aleksander teknigiyle karin kaslari toparlanacak ve bas
boyun iligkisi kurulacak. Ses ve nefes agma egzersizleri oyun icerisinde verilecek.

Egitimde drama ydnteminden alinan bir teknikle, ikili eslerle sarkiya dans yaratmalari
istenecek. Bu sirada eglerin birbirine dokunarak iletisim kurmalari umulur. Esler yarattiklari dansi
sunarken kendini ifade firsati bulmus olur. Bu, 6zglven kazandiricidir ve yaratici disinmeye
yonlendirir.

ikili danstan grup dansina gecis yapilacak. Dansin grup olarak seyirciye déniik yapilmasi
aktiviteyi sahne sanatlarina tasir.



Kodaly Metodu ile Yeniden Besteleme Teknikleri / Ana Tema Uzerine Varyasyonlar

Secilen érnek sarkida, mizik cimlelerinin ritmik devinimlerle birlestiriimesi bir sarki formu olan
AABA yapisinin algilanmasini saglar.

Tema uzerinde yapilan her degisiklik yeniden bestelemeyi 6zendirir, yaratici disinmeye
yonlendirir. Cocuklar ¢oksesli mizik yaparken muzigi algilar ve analiz etmeyi basarir.

Sunus:

Isinma: (3 dak.)
- Tanigma; isimleri firtina davulu igerisine sdéyleme, davulu sallama.
- Ayaklara sayi gizdirme; bel ve omurlari dizene sokma.
- Boynu yumusatma; dissel balon sisirip boynuna takma
- Avuclari surterek yanagina koyma; geneyi i1sitma.
- Saat taklidiyle dil galistirma, bedeni gevsetme.
- “Avucumda sinek var, zzz...” oyunu ile ses ve nefes agma.

Sarki ve dans: (10 dak.)
ing. Twinkle twinkle little star / Jp. Kira kira hikaru / Tr. Yasasin okulumuz
-“Ikili eslesin ve kendi dansinizi yaratin.”
- ikili eslerin danslarini sunusu.
- “Segtiginiz bir dansi tim grupla oynayin.”

Dizek lizerinde notalarla ana tema: Kodaly el isaretleriyle solfej (2 dak.)
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Solfej analizi:

a- A ve B olarak iki cimlesi var

b- Tekrar isareti ve Ol¢l yineleme isareti var
c- “Basa Do6n, Son’da bitir” uyarisi var

d- Ana tema bir vuruslara indirilmigtir.

e- Ezgi olabildigince kigultiIimustur.

Ritim kaliplarini degistirerek yeniden besteleme: 3 dak.

Asagidaki 3 ritim kalibindan 1.kalip ana temada kullanildi. 2.kalip sarkinin ritim kalibidir.
3.ritim kalibini ana temaya uygulayalim, solfej yapalim.
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Vokal degisiklik yaparak yeniden besteleme: (5 dak.)
Degisen ritimlere yeni vokaller eklenir.
1. ritim kahibi:  du du du du
2. ritim kalibi : dubi dubi dubi du
3. ritim kalibi : du du dubi du

Ses dinamikleri, tempo ve hece bagi degisikligi ile yeniden besteleme: (5 dak.)
a- 1.kalipla: Bastan sona piyano ve ikili hece bagi
b- 2.kalipla: ik 6l¢li mezzoforte, ikinci digli piyano
c- 3.kalipla: A cimlesinde kesik kesik ve allegro, B ciimlesinde legato ve agir



Olgii sayisini degistirerek yeniden besteleme: (5 dak.)

a- 3/46Icl : (vals) b- 5/8 dlgu:
lal la lal la lay i ri lil  lam

Bu aktivitede sifon mendiller kullanilir. 3/4 ritimde mendiller sada-sola sallanir. 5/8 ritimde el
cirpilir, avug icinde iki ¢ift kasikla ritmik dem verilir. 5/8 aksak ritim geleneksel Turk muziginde, mendil
Turk halk danslarinda yaygindir.

Coksesli muzik teknikleriyle yeniden besteleme: (15 dak.)

a- Ostinato: Sarkiya Do-Sol sesleriyle ostinato eklenir. Bu sesler bas metalofon veya piyano
ile calindiinda calg! esligi olur.

b- Kanon: B grubu 3.vurusta baglar.

c- Gamelan teknigi: Ana temadaki bir vuruslar iki vuruslara donustirdlir. Bu durumda 2.ses
mizik cimlesini tekrar etmez. Clinki 1. grup A cimlesini iki kez sOylediginde B grubu bir kez séylemis
olacaktir. Gamelan tekniginde solfej dnerilir.

Bu etkinlikler doku kavramiyla bag kurmaya yarar.

Final: (5 dak.) Yapilan etkinliklerden bir se¢ki sunulur.
1.Sarki ve grup dansi (Twinkle...)
2.Kanon (dubi dubi dubi du)
3.Tempo degistirme (du du dubi du)
4.Gamelan (solfej)
5.Vals (lal la)
6.5/8 Aksak Ritim (lay liri lil lam) Kanon yapilmasi onerilir.

Degerlendirme: (5 min.)
Gozlerinizi kapatin ve bu galismayi disinin.

Eglendiniz mi? Onemli deneyimler yasadiginizi dustniyor musunuz? Bizimle paylasmak
istediginiz duygu ve disunceleriniz var mi? Hazir olunca gozlerinizi agabililirsiniz. Diglincelerinizi
yazarak vermek ister miydiniz? Tesekkir ederim.



