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GIRIS

Dil-miizik benzerligi miizik diinyasinda olduk¢a popiiler bir konudur. Estetigin
ilgi alanina giren, miizigin dogas1 ve anlamsal 6zellikleriyle ilgili baz1 konularin
aciklanmasinda bu benzerlikten faydalanilmaktadir. Miizik egitimcileri de kimi
zaman derslerinde—ozellikle miizik kuramlariyla ilgili konularda—dil ve miizik
arasindaki benzerlik ve ortakliklardan faydalanmaktadirlar.

Dil ve miizik arasinda ortaklik gosteren noktalardan birkagi su sekilde
siralanabilir:

Her ikisinin de yapitasi sestir.
Her iki etkinlikte de igitme sistemi etkin durumdadir.
Her iki etkinlikte de kisa ve uzun sureli bellekler etkin durumdadir.

Her ikisi de kendi belirli kurallara gore isleyen birer sistemdir. Dilde dilbilgisi
kurallari, miizikte ise estetik kurallar gecerlidir.

Her ikisinde de belirli bir ritmik ve tonal yap1 gozlenebilir.
Her ikisi de toplumlarin kiiltiir ve yasayislarindan etkilenir.

Her iki sistemin igleyis kural ve prensipleri, toplumdan topluma farklilik gosterir.
Hemen her toplumun kendine has anadili oldugu gibi, miizikal ana dili de vardir.

Her ikisi de insanin iletisim ihtiyacinin karsilanmasinda aractir. Dil aracilifiyla
sozel iletisim, miizik aracilifiyla miiziksel iletisim gergeklesir.

Dildeki konusma, miizikteki dogaclamayla benzerlik gosterir.

Yukarida birkag¢1 listelenen bu benzerlik ve yakinliklara karsin, dil ve miizik
O0grenme siiregleri arasinda, O0grenme boyutunda Onemli bir farklilik dikkat
cekmektedir. Ornegin, normal bir isitme sistemine sahip her birey anadilini farkli
stirelerde de olsa dogal bir bicimde 6grenebilmektedir. Diger yandan, fiziksel
olarak benzer isitsel durumlardaki bireyler, anadillerini 6grenmede gosterdikleri
basariy1, miizik 6grenmede gdsterememektedirler. Bu durum, anadili 6grenmenin
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dogal bir siire¢ oldugu, miizik yapmanin da miizik yetenegine sahip kisilerce
yapilacak bir etkinlik oldugu goriistinii egemen kilmaktadir.

Bu c¢alismanin temel ¢ikis noktasi, birbiriyle benzerlikler tasiyan bu iki sistem
arasinda, O0grenme boyutunda gozlenen bu anlamli farkliliktir. Bu ¢aligmada,
miizik ve dil olgular arasindaki benzerlikler ekseninde, dil 6grenme ve miizik
ogrenme siirecleri genel bir ¢ercevede ele alinarak, 6grenme boyutunda gozlenen
bu farklihigin olas1 nedenlerine deginilecek; sonu¢ kisminda bu benzerlikten
miizik egitiminde nasil faydalanabilecegi degerlendirilecektir.

DiL OGRENME SURECI

Insanlar dili anlama ve kullanma becerilerini yasamm ilk yillarinda kazanurlar.
Hatta bazi1 arastirmalar bu siirecin, hamileligin ilk aylarina kadar uzanabilecegini
gostermektedir. Bu arastirmalara gore, hamileligin yaklasik olarak 22’nci giiniinde
kulak olugmaya baslayip; hamileligin besinci ayma kadar isitme sisteminin
olusumu tamamlanmig olmaktadir Bu dogrultuda, anne karnindaki bebek,
annesinin yliksek frekanstaki konusmalarini duyabilmektedir (Amtmann, 1997).
Bu bilgiler 1s181nda, dil 6grenme siirecinin, yasamin anne karnindaki evresinde
basladigini sdylenebilir.

Bebek diinyaya gelisinden itibaren dilin kullanildigi bir ortamda yasaminm
stirdiiriir. Anne, baba ve diger aile liyeleri ¢ogu zaman birbirleriyle, kimi zaman
da bebekle konusup, ona masallar ve hikayeler anlatirlar. Bu ortamda bebegin
“isitsel kelime dagarcigr” olusmaya baslar. Isitsel kelime dagarcigi, bebegin
ogrenmekte oldugu dilde konusulanlar1 anlamada kullandig1 kelime dagarcigidir.
Bu dagarcik genisledik¢e, bebek cevresinde konusulanlari daha iyi anlayarak
konusmaya hazir bir hale gelir.

Bebek zaman iginde ¢ikardigi seslerle ilk konusma denemelerine baslar. Bu sesler
ileri bir asamada hecelemelere doniisiir. Yaklasik olarak iki yagindan itibaren ilk
kelimeler telaffuz edilir. Bebegin bu donemde sdyledikleri, “anne,” ‘“baba,”
“mama” gibi, onun yasaminda onem tasiyan kelimelerdir. Dort yas civarinda
kelime dagarcig1 genislemekte olan ¢ocuk, daha anlamli ciimleler kurup, kendini
daha iyi ifade edebilecek duruma gelir (Gardner, 1993).

Cocuk okul cagina geldiginde okuma-yazmay1 6grenmeye baslar. Bu donemde
cocugun dili anlama ve kullanma becerileri oldukca geligmistir. Okuma-yazma
becerilerini, daha ileriki stiregte dilbilgisi krallarinin 6grenilmesi izler.

MUZIK OGRENME SURECI

Anne karnindaki donemden baglayarak yasamin ilk yillarini igine alan siire,
miiziksel gelisim i¢in de onemli bir donemdir. Bireyin bu donemdeki miiziksel
deneyimleri, onun miizikal potansiyelinin gelismesi ve gelecekte miizik yapma
becerilerini kazanmasinda etkin rol oynar. Bahrloo ve ekibi yaptiklar1 aragtirmada
erken yasta alinan miizik egitimiyle mutlak miizik kulagina sahip olma arasindaki

216



iliskiyi arastirdilar. Bu arastirmanin verilerine gore arastirmaya katilan mutlak
miizik kulagina sahip deneklerden %40’ 1nin 4 yas oncesinde, %27’sinin 4-6 yas,
% 8’inin 6-9 yas, %7’sinin 9-12 yas arasinda ve % 2.7’sinin 12 yas sonrasinda
miizik egitimi aldig1 saptanmistir (Dolson, 2004).

Bu krittk donemde yasanan miiziksel deneyimlerle birey, dildeki kelime
dagarcigina benzeyen, isitsel bir miizik dagarcigi edinmeye baglar (Gordon,
1999). Bu dagarcik—bebegin  dinledigi  miiziklerin  baglaminda ve
algilayabildikleriyle sinirli olarak—tonal veya modal yapi, tekrarlanan ritmik-
melodik motif, climle vb miizikal ifade ara¢larini igerir.

Bireyin miizikal gelisim siirecinde, isitsel miizik dagarciginin 6nemi biiyiiktiir.
Ciinkii bu dagarcik sayesinde birey duydugu miizikal sesleri anlamlandiracak; bu
dagarcigin niteligi ve genisligi bireyin gelecekte yapacagi miizigin bi¢cim ve
kalitesinde dnemli rol oynayacaktir. Isitsel miizik dagarcigi, dogum oncesi ve
sonrasindaki gelisim evrelerinde oncelikle annenin-babanin sdyledigi sarki, tiirkdi,
ninni ve bebegin bulundugu ortamda dinlenen miizikler, ileriki asamada da
cocugun arkadaslarindan duydugu sayisma, tekerleme ve sarkilarla beslenir.

Yasamin ilk yilarinda kisith bir miizikal ortamda kisiler, yukarida deginilen
mantikla, miizikte de kisith bir isitsel miizik dagarcigma sahip olurlar; bu
dogrultuda miizik yapma becerileri miimkiin olabilecekten daha diisiik bir
diizeyde olur.

Bu durumu dil 6grenme modeline aktaracak olursak, bebeklik ve c¢ocukluk
evresinde, bulundugu ortamda az yada hi¢ konusulmayan kisilerin konusmay1
ogrenmede de giiclilk ¢ekmeleri kaginilmaz olacaktir. Dil ve miizik 6grenme
stireclerindeki 6grenme boyutunda gdzlenen farkliligin dnemli bir sebebi, isitsel
miizik dagarciginin saglikli miiziksel etkinliklerle beslenememesi olabilir.

Cocugun miiziksel okur yazarlik becerilerini kazanmasi, dilde oldugu gibi formal
egitimin basladig1 okul yillarina rastlar. Miizikal gelisimin ilk evrelerini saglikli
bir bicimde gegiren kisiler, nota okuma-yazmayr Ogrenmede zorluk
cekmeyeceklerdir. Diger yandan miizikal gelisimin ilk asamalarin1 miizikal
etkinliklerden mahrum bir bigimde gegiren, miizik yapma becerileri az gelismis
yada gelisememis kisilerin, nota okuma ve yazmay1 6grenmede giicliikk ¢cekmeleri
olasidir. Bu durumu dil 6grenme siirecine aktarirsak, anlama ve konugma
becerileri gelisememis kisilerin okuma yazma becerilerini gelistirmelerinin
miimkiin olamayacagini sdyleyebiliriz.

Amerikali miizik egitimcisi Edwin Gordon, miizik 6grenme ve dil O6grenme
stireglerindeki benzerlige dikkat ¢ekerek, miizikal becerilerin kazanilma siirecini
miizikal kelime dagarcigi edinme siireci olarak ifade etmistir. Gordon’un
audiation olarak adlandirdigi bu siireg—dil 6grenme siirecinde oldugu gibi—
sirastyla dinleme, seslendirme (miiziksel konusma), miiziksel okuma ve yazma
dagarciklarimin gelistirilmesinden ibarettir. (Gordon, 1999). Bu asamalar1 saglikli
bir sekilde gegiren birey, miizik kuramlarin1 6grenmeye hazir hale gelir.
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Dil-miizik benzerliginden etkilenip miizik egitiminde kullanan diger bir miizik
adami Shinichi Suzuki dir. Suzuki nin kendi adiyla—bazen anadil yontemi olarak
da—anilan keman egitimi yontemi, kiiclik cocuklarin bir c¢algi calmayi,
konusmayr ogrendikleri sekilde ogrenebilecekleri Ongoriisiinden hareket
etmektedir. Suzuki’nin felsefesine gore iyi ¢algi ¢almak ve miizik dinlemekten
estetik haz almak 6zel bir miizik yetenegi gerektirmez. (Suzuki, 1969).

Suzuki’nin miizik 6grenme siirecinde dinleme, taklit, tekrar, alistirmalar ve
katilim aktif keman 6grenmeye aracilik eder. Bu yontemde Ogrenciler, gelecekte
calacaklar1 eserleri siirekli olarak dinlerler. Dinleme en az calgiya calismak kadar
onemli bir siirectir. Bu yontemde cocuklar, calacaklar1 eserleri ve sarkilari
kulaktan 6grenirler. Nota okuma-yazmay1 6grenme 6grencilerin ¢algiy1 calmadaki
rahatliga ulastiktan sonra gerceklesir (Suzuki, 1969).

Macar besteci, miizik egitimcisi ve dilbilimcisi Zoltan Kodaly de, Suzuki gibi,
her insanin dogustan miizik yapma potansiyeline sahip oldugunu savunmaktadir.
Kodaly’e gore de miizik egitimi siirecinde miizik dinlemenin 6nemi biiyiiktiir.
Dinleme, 6grencinin ton-ritim-melodi arasindaki iliskilerin farkina varmasina ve
bu iligkileri anlamlandirmasina yardimci olarak, miizik yapmay1 Ogrenmeye
onciiliik eder.

SONUC VE ONERILER

Yukarida ele alinan dil ve miizik 6grenme siiregleri arasindaki en belirgin
farklilik, dil 6grenme siirecinin miizik 6grenme siirecine goére daha etkin bir
ortamda gergeklestigidir. Birey, anne karnindan baslayip devam eden siiregte dilin
yogun bir sekilde konusuldugu ortamdadir. Ayni zamanda birey, anne baba
tarafindan stirekli olarak konusmaya olumlu yonde kosullandirilmaktadir. Bu
ortam, gelisim siirecinde beynin dil 6grenme icin gerekli sinaptik baglantilari
olusturmasini saglamaktadir.

Diger yandan, gelisme ¢aginda bireyler miizige dil kadar yogun bir bi¢imde maruz
kalmamaktadirlar. Dolayistyla, Gordon’un dile getirdigi isitsel ve miizik yapma
dagarcig1 saglikli bir bi¢imde olusup gelisememektedir. Bu yiizden okul ¢agina
gelen Ogrencilerin - ¢ogunlugunun miizik 6grenmedeki hazir bulunusluk
diizeylerinde eksiklikler bulunmaktadir. Dil ve miizik 6grenme diizeylerinde
gerceklesen biiylik farkin nedeni biiyiik olclide bu eksiklikten kaynaklandigi
diistiniilebilir.

Bu eksikligin giderilmesinde, okul Oncesi miizik egitiminin {ilke capinda
yayginlastirilmasi biiylik 6nem tagimaktadir. Bunun hayata gecirilmesi icin
oncelikle toplumumuzda miizige verilen Onem ve degerin arttirilmasi
gerekmektedir. Vatandaslar miizigin, anlik eglence gereksinimlerinin giderildigi
bir etkinlik olmas1 yaninda, iist diizey estetik deneyim ve hazlar da yasatabilen bir
etkinlik olabilecegi konusunda bilinglendirilmelidir.
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Bu bilinci temin edecek en etkili araclardan birinin miizigin kendisi oldugu
savindan yola ¢ikilarak, miizik derslerinde kullanilmak {izere farkli miizik
tiirlerinin kaliteli 6rneklerinden olusan miizik CD leri hazirlanmali, bu CD ler
miizik dinleme egitimiyle desteklenmelidir. Ogrenciler ve 6grenci velileri de bu
CD lerden edinerek giinliik hayatlarinda dinlemeleri i¢in tesvik edilmelidir.

Miizik derslerinde, estetik ve miizik felsefesiyle ilgili konulara Ogrencilerin
diizeyine uygun bir sekilde deginilmeli; 6grencilerin “glizel miizik” olgusunu
sorgulamalar1 saglanarak, miizikten beklentilerinin ve begeni esiklerinin
ylukseltilmesine yardim edilmelidir. Bu sayede 6grenciler, kaliteli ve estetik degeri
yiiksek miizikler dinleyecekler ve isitsel dagarciklart da olumlu yonde
gelisecektir.

Cocuklar konusmayi Ogrenme siirecinde ¢ikardiklar1 seslerle pek cok hatali
denemeden sonra Ogrenirler. Bu dogrultuda miizik Ogrenme siirecinde de
Ogrenciler belirli sayida denemeden sonra miizik yapma davranislarin
gelistireceklerdir. Bu yiizden 6grenme ortaminda, Ogrencilerin yaraticiliklarini
kullanarak 6zgiirce miizikal denemeler yapmalarina olanak taninmalidir.
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