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GIRIS
Her insan beyninin kendine 6zgu olmasi, 0grenme sirecinde farkli yaklasimlarin
kullanilmasint gerekli kilmaktadir. Bunu da ancak Ogrencilere seceneklerin ve kendi

ogrenmesiyle ilgili karar alma firsatlarinin sunuldugu aktif 6grenme uygulamalar: saglayabilir
(Acikgoz, 2003: 4).

Cagdas muzik egitimi yontemlerinden “Orff-Schulwerk” ve “Kodaly Yontemi”; Aktif
Ogrenme Yontemine ait, ogrencinin “Ogrenmesi ile ilgili karar alma” ve “zihinsel
yeteneklerini kullanmaya zorlanmasi” olan iki 6nemli kosulu yerine getirmektedir. Bu
nedenle bu miizik egitimi yaklasim ve yontemlerinin Aktif Ogrenme Ydntemleri oldugu
rahathkla séylenebilir.

Dogaclama, sarki soyleme ve isitme becerileri, birbirlerini dogrudan etkileyen
becerilerdir. Bu becerilerin birbirleri ile iligkilerini inceleyen pek ¢ok arastirma yapilmastir.
Ornegin Ramsey (1983:144), melodik algilama ile ilgili yaptig1 arastirmasinda cocugun sarki
sOylemedeki yeterliliginin melodik algilayis yetenegini dogrudan etkiledigini ortaya
koymustur ( Pratt, 1997). Gordon (1990, 2003), sarki s6yleme ve isitme becerisinin erken
yasta gelismesinin, cocugun anlamsiz mirildanmalarda bulunmasi yani dogaglama yapmasi ile
iligkili oldugunu ayrica isitmenin de sarki soyleme ve diger muziksel davraniglarda en temel
etken oldugunu dustinmektedir (Szabo, 1999: 17).

Ulkemizdeki mizik derslerine bakildiginda derslerde cogunlukla aktarmaci ya da
edilgin 0gretme diye de adlandirilan geleneksel 6gretim yontemleri kullaniimaktadir. Genel
olarak dersler, 6grencilerin siralarda birbirlerini gérmeyecek sekilde oturduklari, 6gretmenin
anlattiklarini dinledikleri ya da dinliyormus gibi yaptiklar: bir ortamda gerceklesmektedir.
Muzik derslerinde mizik bilgilerinin ezberletilmesi, nota ve sarki 6grenmenin bir arac degil
amag olmasi, ¢cocugun dogal yetisi olan oyunun ve dogaclamanin kullanilmamasi, 6gretmenin
yalnizca sesini begendigi birkag 6grenciyi 0n plana ¢ikartmasi, birlikte muzik yapmaya 6nem
verilmemesi, derslerde kullanilan ¢alg: ¢esidinin azligi, okul yonetimi ve ailelerin akademik
basariya sanatsal ve sosyal etkinliklerden daha fazla 6nem vermesi gibi nedenler mizik
egitiminin amacina ulasmasini1 engellemektedir.

Bilen (1995), arastrmasinda, ulkemizdeki 115 mizik 6gretmeninden rastlantisal
olarak secilen 30 muzik 6gretmeni ile yaptigi gorisme ve gozlemler sonucunda 6gretmenlerin
hicbirisinin;

1. Derslerde yaratici etkinliklere yer vermedigini,
2. Sarkilarin 6gretilmesinde 6grencinin merkeze alindig: bir yaklasim izlemedigini,

3.Teorik bilgilerin Ogretilmesinde muzikten bilgiye gidilecek bir yaklasim izlemedigini
saptamistir.

Arasgtirmada ayrica, 6gretmenlerin %90’ dan fazlasmin;
1. Caldig: ¢algiy: smifta eslik etmek amaci ile kullanmadigi,
2. Muzik konularmni bilinenler yardimi ile somutlastirmaya ¢alismadigs,

3. Derslerde degisik arac gereglere (teyp, tahta kasik, celik tUcgen, def vb.) yer vermedigi de
ortaya konmustur.
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Acikgoz (1998: 336; 2003: 6), ulkemizdeki egitim uygulamalarinda ¢ok fazla sorun
bulundugunu, ezberciligin ise bu sorunlardan yalnizca biri oldugunu séylemektedir. O’na gore
ogretmen, anlatim yontemi ile bilgiyi Ogrencilere aktarmakta, 6grenciler anlatilanlar:
ezberleyerek sinavlarda tekrarlamakta ve daha sonra unutmaktadirlar.

Mizik 6gretmeni derste anlatacagi bir konuyu soyut kavramlarla anlattiginda

ogrenciler bu konuyu anlamayacak, yalnizca ezberleyecektir. Bu nedenle 6gretmen anlatacagi
konular: somutlastirarak anlatmalidir. Ornegin miizikte vurus kavramini tekerleme Ggrenirken
kalp sekli ile simgelenmesi, tiz ve pes seslerin bir dans araciligiyla asagi egilip yukari
uzanarak ifade edilmesi, kuvvetli hafif kavramlarinin fil ve armin hareketlerinden 6rnekler
verilerek agiklanmasi, nota degerlerinin uzun ve kisa kesilmis karton seritlerle anlatiimasi
gibi.
Ogretmenin dersleri planlarken cocuklarin gelisim 6zelliklerini g6z  oniinde
bulundurmas: gerekmektedir. Ornegin, grup halinde oynanan, hareket ve dans iceren sarkili
oyunlar, smifca yaratilan sarkilar, bilinen sarkilarin yeni sozler yazilarak sdylenmesi, ritmik
motiflerin hareket yoluyla anlatilmasi, basit ritim ¢algilar: ile mizige eslik edilmesi, mizigin
oykiye donustirilmesi ya da resim ile anlatilmas: gibi etkinliklerin derslerde kullanilmasi
cocugun miziksel gelisimi agisindan oldukga 6nemlidir. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi,
bu tir etkinlikleri icermesi, soyut kavramlarin somutlastirilarak Ggrenilmesini saglayacak
ogrenme-Ogretme yasantilart sunmasi, her ¢ocugun muzik yapabilecegi, mizigin zorlama
olmadan, eglenerek, haz duyularak Ogrenilebilecegi inanci tasimas: agisindan bu yaslardaki
cocuklar icin oldukga uygun bir dgrenme ortami olusturmaktadir.

Orff-Schulwerk ve Kodaly Metodu’nun, icerdigi etkinliklerde siniftaki batin
cocuklarin derse katilmasini saglayarak, konular: tekdizelikten uzak eglenceli bir bicimde
sunup, ¢ocuga birlikte mizik yapma zevkini tattirarak, ¢ocuklarda var olan yaraticiligi ortaya
cikartarak, muziksel becerileri oyunlarla gelistirerek yukarida deginilen mizik egitimi ile
ilgili sorunlara bir ¢cozim getirecegi dustinilmektedir.

Alman besteci ve mizik egitimcisi Carl Orff (1893-1982) tarafindan gelistirilmis olan
Orff-Schulwerk bugun tlkemizde ve diunyada mizik derslerinde oldukca yaygin kullanilan
pedagojik bir yaklasimdir. Temelinde yasayarak 0grenme vardir. Hareket eden, dans eden,
muzik yapan insanin i¢ dinamizmini, yaratict Kisiligini, bireysel anlatim bigimlerini ortaya
¢ikaran, tim duyular tarafindan algilanan etkinlikleri icermektedir.

Saliba (1991), Orff-Schulwerk’i konusma, sarki séyleme, ¢calma ve dans etme yolu ile
muzigin elemanlarini ¢ocuklar i¢in organize eden bir pedagoji olarak tanimlamistir ( Taylor,
2004: 10).

Ojala Kogak (2005), uzmanlik dilinde ve literatiirde “Schulwerk” s6zctginin yalnizca
Turkiye’de degil, bircok baska dilde de karsiligi olmadigi ve gevrilemedigini, bu nedenle
terimin orijinalinin kullanilmasi gerektigini 6ne siirmektedir.

Kodaly Yontemi, Macar besteci, etnomiizikolog ve egitimci olan Zoltan Kodaly
tarafindan gelistirilmistir. Asamali bir surece sahip olan Kodaly Mizik Egitim Yodntemi,
kalturel halk sarkilari ve sarkili oyunlar araciligiyla ritim, melodi, armoni, form, tini, doku,
ifade 0gretimine ek olarak sarki soyleme, muziksel isitme, hareket, nota okuma, nota yazimi
ve muzik analizi becerilerini de icermektedir (Choksy, 1999; Hanson, 2001:7).

Mduzik dersinde bir yandan eglenirken bir yandan yapilan mdazigin bir pargasi
oldugunu hisseden 06grenci derse karsi gldllenecektir. Bu da onun temel miuziksel
becerilerinin gelismesine katkida bulunacaktir. Orff Schulwerk ve Kodaly Yoéntemi’nin
ogrencilerin  muziksel becerileri Uzerindeki etkilerinin incelenmesi bu nedenle 6nem
kazanmaktadir. Bu arastirmada yukarida deginilenler dogrultusunda asagidaki denenceler test
edilecektir.
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1. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi, vokal dogaclama becerisinin gelisiminde
geleneksel mizik 6gretimine gore daha etkilidir.

2. Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi, miziksel isitme becerisinin gelisiminde
geleneksel mizik 6gretimine gore daha etkilidir.

3. Orff-Schulwerk ve Kodaly Ydntemi, sarki soyleme becerisinin gelisiminde geleneksel
muzik 6gretimine gore daha etkilidir.

YONTEM

Katithmcilar

Arastirmanin katilimcilarini dustik sosyo-ekonomik diizeyde bir ilkdgretim Okulunun 3. sinif
ogrencileri olusturmustur. Arastirmay: etkileyecegi distnulen o6grencilerin aile egitim
durumlar1 ve mizik yasantilar: ile ilgili olarak gruplarin birbirine denk olmalarina 6zen
gosterilmis, bunun ic¢in smif Ogretmenlerine ve okul idaresine ve Ogrencilere sorular
yOneltilerek bilgi toplanmistir. Elde edilen bilgiler sonucunda 5 6grencinin aragtirmadan
cikartilmasi ile gruplarin birbirine denkligi saglanmaya c¢alisiimistir.

Uc grup Uzerinde gerceklesen arastrmada hangi smifin hangi grupta olacag: rastlantisal
olarak secilmistir. Arastirma kapsamina 3. smiflarin alinmasmin nedeni daha 6nce muzik
dersi gérmemis olmalar1 ve 6n 6grenmelerin bozucu etkilerinin kontrol altina alinabilmesidir.

Deney Deseni

Bu arastirma bir deneme modelidir. Deneme modelleri, neden-sonug iliskilerini
belirlemeye ¢alismak amaci ile, dogrudan arastirmacmin kontroli altinda, g6zlenmek istenen
verilerin Uretildigi arastirma modelleridir (Karasar, 2002:87).

Arastirmada, Ontest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir. Ontest-sontest
kontrol gruplu desen (OSDK) yaygin kullanilan karisik bir desendir. Katilimcilar, deneysel
islemden 6nce ve sonra bagiml: degiskenle ilgili olarak 6lctlurler. OSDK iliskili bir desendir.
Clnkd, aynm kisiler bagimli degisken (zerinde iki kez &lgilurler. Bununla birlikte farkl:
deneklerden olusan deney ve kontrol gruplarmin élglimlerinin karsilastirilmas: nedeniyle de
bu desen iliskisizdir. Bundan dolay1 OSDK bir karisik desen olarak ele alinmaktadir ( Howitt’
den aktaran Buyukdéztirk, 2001).

Denel Islemler

Uc grup tizerinde gerceklesen arastirmada birinci grupta Orff-Schulwerk, ikinci grupta
Kodaly yontemi, tclinci grupta ise geleneksel mizik 6gretimi uygulanmastir.

Her l¢ grupta da ayni arastrmaci tarafindan aym hedef ve hedef davranislar
dogrultusunda ayn1 konularin iglenmesine ve ayni sarkilarin 6gretilmesine 6zen gosterilmistir.

Orff Yaklagimi ile islenen dersler, 0grencilerin rahat hareket edebilecekleri bos bir
alanda, siralar olmadan gergeklesmistir. Bu dersler, mizik ve dansli oyunlar, sarki 6grenimi,
beden perkusyonu ve Orff galgilari ile ritim ve ses ¢aligmalari igcermektedir.

Simf ortaminda gerceklesen Kodaly Yontemi ile islenen dersler, tekerlemeler ve ritim
seritleri kullanilarak ritim isaretleri ve vurus yapma, sirayla yeni bir ses eklenen sistematik
sarkilar ve Curwin’in el isaretlerinin kullanildig: ses yuksekliklerini ve notalarin adlarini
icermektedir. Ayrica derslerde 6gretmen eslik araci olarak yalnizca kendi sesini kullanmustir.
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Veri Toplama Araglan

) Arastirmanin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen “Vokal Dogaglama GoOzlem
Olcegi” ve “Muziksel Isitme Testi” ile toplanmustur.

Vokal Dogaclama 0Olceginin 6ndenemesi igin farkl: soru tipleri Gzerinde ¢alisilmis ve
uzman gorusleri alinmistir. Daha sonra 14 ¢ocugun 3 tip soruya verdigi toplam 42 yanitin
kayitlar1 arastirmaci tarafindan tek tek notaya ahnmis ve gozlemcilere verilmistir. ki
bagimsiz gozlemci yanitlarin kayitlarini dinleyerek ve notalarina bakarak, 6 maddelik 6lgegi
0-4 aras1 puan vererek degerlendirmistir en yiiksek korelasyona sahip soru tipinin ( r = 0,82)
Vokal Dogaclama Gozlem Olgegini olusturmasina karar verilmistir.

Miziksel Isitme Testinin olusturulma asamasinda Milli Egitim Bakanhg: ilkogretim
Miuzik Dersi Ogretim Programindaki hedef ve davranslar ile ilgili literatiir incelenmis ve
testin 4 alt boyuttan olusmasina karar verilmistir. Daha sonra her bir alt boyutla ilgili hedef ve
davraniglar iceren bir belirtke tablosu olusturulmustur. Her hedef davranis igin kolay ve zor
olarak en az iki en ¢ok ¢ madde hazirlanmis ve 50 soruluk test, uzmanlarin (n=6) gorusleri
de dikkate alinarak denemeye hazir bigime getirilmistir.

Onceden miizik dersi gérmiis 196 ilkogretim ogrencisine 50 maddelik miiziksel isitme
testi cd’den dinletilerek uygulanmistir. Testin glvenirligi icin Finesse istatistik Programi
kullanilmig ve r = 0,78 glvenirlik katsayisi elde edilmistir.

Arastirmada Ogrencilerin sarki sdyleme becerileri Bilen (1995)’in gelistirdigi “Sarki
Soyleme Gozlem Formu” ile degerlendirilmistir. Formda entonasyon, ezgi, ritim, tempo,
durus, nefes, ses bitlnligu gibi beceriler dlgculmektedir.

Veri Cozumleme Teknikleri

Arastirma verilerinin analizinde Aritmetik ortalama, standart sapma, tek yonli varyans
analizi, tekrarl 6lctimler icin ¢ift yonli varyans analizi ve Bonferroni Testi kullaniimistur.

Tek YOnli Varyans Analizi, iki ya da daha c¢ok iliskili dlgimlere ait ortalama
puanlarin birbirlerinden anlamli bir sekilde farklilik gdsterip gdstermedigini test eden bir
istatistiksel tekniktir (Blyukézturk, 2002 : 63).

Arastirmada kullamlan Tekrarh Olgiimler Igin Cift Y6nlu Varyans Analizi, iki faktorlii
karigik desenlerde kullanilan ¢ok faktorli bir ¢cozimlemedir. Bu tir bir desen iki faktori
icermektedir. Birincisi farkli deneysel islem kosullarini (6rnegin deney-kontrol gruplarini
veya deneyl, deney2, deney3 Arastrmada vb.) gostermektedir. ikincisi, zamana bagh
degisimi betimlemek amaci ile yapilan tekrarli 6lgimleri (6rnegin ontest - sontest veya 1.
Olclim, 2. 6lgiim, 3. 6lgiim vb.) tanimlamaktadir ( Blyukoztirk, 2002: 77).

Arastirmalarda gruplar arasi fark bulundugunda bu farkin hangi gruplar arasinda
oldugunun saptanmasi i¢in ¢oklu karsilastirma testleri kullanilmaktadir (Blytkozturk, 2002:
45). Bu arastirmada da en sik kullanilan ¢oklu karsilastirma testlerinden olan Bonferroni Testi
kullanilmastar.

BULGULAR

Bu bolimde arastirma denencelerini test etmek amaci ile istatistiksel analizler
sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlar: bulunmaktadir.

Gruplarin denel islem 6ncesi muziksel isitme ve vokal dogaclama becerilerinin hangi
dizeyde olduguna ve birbirleri ile esit olup olmadigina bakilmistir. Gruplarin Ontestten
aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapmalar: Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1 . Gruplann Deney Oncesi ve Sonrasi Vokal Dogaclama Puanlarmin Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri

Gruplar ONTEST SONTEST
N X S N X S
Orff 20 9,95 2,96 20 11,60 5,09
Kodaly 21 8,61 5,52 21 12,33 3,45
Geleneksel 23 8,52 4,39 23 10,60 3,93

Tablo 1’e gore gruplarin vokal dogaclama duzeylerinin deney dncesinden sonrasina
arttig1 gozlenmektedir. Ancak gruplarin deney Oncesi aldiklari puanlar arasinda anlamii bir
fark olup olmadigm test etmek amaci ile vokal dogaglama ontest puanlar: kullanilarak Tek
Yonlu Varyans Analizi yapilmistir. Varyans Analizi Sonuclari asagida yer almaktadir.

Gruplann Deney Oncesi Vokal Dogaclama Becerisi Diizeyleri Varyans Analizi
Sonuglan

Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi sonucu gruplarin deney oncesi vokal dogaclama
becerisi dlzeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig1 gérulmektedir (F=0,67; p= 0,516). Buna
gore gruplarin vokal dogaclama becerisi bakimindan baslangigta birbirleri ile denk oldugu
sOylenebilir.

Ogrencilerin vokal dogaclama becerisi diizeylerinde deney sonrasinda gozlenen
degismenin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine ve uygulanan 6grenme
yontemlerinin gruplar arasi anlamli farkliliklar olusturup olusturmadigini anlamak amaci
ile “Tekrarh Olguimler Igin iki Yonlii Varyans Analizi” yapilmastir.

Gruplann Deney Oncesi ve Sonrasi Vokal Dogaclama Olgegi Varyans Analizi
Sonuglan

Gruplarin deney Oncesi ve sonrast puanlari  arasinda anlamli diizeyde fark
bulunamamistir ( F= 0,73, p= 0,484). Fakat Olcimler (6ntest ve sontest) arasindaki farklar
anlamh dizeyde bulunmustur (F= 14,42, p=0,000). Grup-Olciim ortak etkilesiminde de
farklarin anlaml: olmadigi gézlenmistir (F= 0,90, p= 0,410).

Grup-6lcim ortak etkilesiminin anlamli ¢ikmamas: nedeniyle 6grencilerin 6ntest ve
sontest puanlart arasindaki  farkhligin  derslerdeki uygulamalardan kaynaklandigi
sOylenememektedir. Buna gore arastirmanmin “Orff-Schulwerk ve Kodaly Ydntemi, vokal
dogaclama becerisinin gelisiminde geleneksel mizik dgretimine gore daha etkilidir” seklinde
ifade edilen denencesini destekleyici kanit elde edilememistir.

Tablo 2. Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrasi Miiziksel Isitme Puanlarnin
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Gruplar ONTEST SONTEST
N X S N X S
Orff 20 12,40 3,92 20 23,05 4,03
Kodaly 21 12,95 2,90 21 18,95 4,20
Geleneksel 23 10,91 4,95 23 14,86 4,18

Tablo 2’ye gore gruplarin miziksel isitme becerisi dizeylerinin deney Oncesinden
sonrasina arttigi gozlenmektedir. Ancak gruplarin deney Oncesi aldiklari puanlar arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini test etmek amaci ile muziksel isitme ontest puanlar:
kullanilarak Tek Yonlu Varyans Analizi yapilmistir. Varyans Analizi Sonuglar1 asagida yer
almaktadir.
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Gruplarin Deney Oncesi Miiziksel isitme Becerisi Diizeyleri Varyans Analizi
Sonuglan

Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi sonucu gruplarin deney Oncesi miiziksel isitme
becerisi dizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadigi gérulmektedir. Buna gdre gruplarin
muziksel isitme becerisi bakimindan baslangigta birbirleri ile denk oldugu soylenebilir
(F=1,50; p=0,231).

Asagida, 6grencilerin muziksel isitme becerisi diizeylerinde deney 6ncesinden deney
sonrasina gorilen artisin istatistiksel olarak anlaml: fark olusturup olusturmadigini anlamak
amac ile “Tekrarh Olglimler icin iki Yonlu Varyans Analizi” yapilmistir. Varyans Analizi
Sonuglar1 asagida yer almaktadir.

Gruplarnn Deney Oncesi ve Sonrast Muziksel Isitme Testi Puanlarimin Varyans
Analizi Sonuglar

Yapilan varyans analizi sonucunda gruplarin deney 6ncesi ve sonrasi puanlar: arasinda
anlamli dizeyde bir farkhlik bulunmustur (F= 16,748, p= 0,000). Olguimler (éntest ve
sontest) arasinda (F= 83.16, p= 0,000) ve grup-6l¢iim ortak etkilesiminde de (F= 6,845, p=
0,000) farklarin anlamli duzeyde oldugu belirlenmistir. Gruplar arasindaki farkin hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak amacr ile Bonferroni Testi yapilmistir. Yapilan Bonferroni
Testi sonucglar1 Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3. Gruplarin Miiziksel Isitme Diizeyleri Bonferroni Testi Sonuclar

Gruplar Orff Kodaly Geleneksel
Orff Fark énemli* (p=0,000)
Kodaly FarkOnemli* (p=0,002)
Geleneksel

*P<0,01

Tablo 3’ e gore Orff-Schulwerk ve Kodaly Yoéntemi’nin uygulandigi gruplarla
geleneksel mizik 6gretiminin uygulandig: grup arasinda muziksel isitme becerisinin gelisimi
yonunden anlaml: fark oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin deney éncesi ve deney sonrasi
muziksel isitme gelisimleri Sekil 2°de gorulmektedir.

GRUPLAR
) 8 ———
6 B 100
44
2,00
2 -
0 0 300

Sekil 2. Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrast Miiziksel isitme Becerisi Gelisimleri
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Sekil 2’ye baktigimizda tiim gruplarda deney 6ncesinden sonrasina bir artis oldugu ve
bu artisin gruplar arasinda bir farklilik yarattigi gorilmektedir. En dislk artisin geleneksel
grupta oldugu en yuksek artigin ise Orff grubunda oldugu dikkati cekmektedir.

Bu bulgulara gore Orff-Schulwerk ve Kodaly Ydntemi ile islenen derslerin, miziksel
isitme becerisini gelistirmede geleneksel muzik 6gretimi ile islenen derslere gore daha etkili
oldugu s6ylenebilir. Buna gore arastirmanin “Orff Schulwerk ve Kodaly Yontemi, muziksel
isitme becerisinin gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkilidir” seklinde ifade
edilen denencesini destekleyici kanit elde edilmistir.

Gruplann Deney Oncesi Sarki Soyleme Becerisi Duizeyleri Varyans Analizi
Sonuglan

Yapilan Tek Yonlu Varyans Analizi sonucu gruplarin deney oncesi sarki sdyleme
dizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadigi gortlmektedir. Buna gore gruplarin sarki
sOyleme bakimindan baslangigta birbirleri ile denk oldugu soylenebilir (F=3,08; p= 0,053).

Asagida Ogrencilerin sarki soyleme diizeylerinde deney dncesinden deney sonrasina
goOrulen artisin istatistiksel olarak anlaml fark olusturup olusturmadigini anlamak amaci ile
“Tekrarh Olgtimler icin Iki Yonlii Varyans Analizi” yapilmistir. Varyans Analizi Sonuglar
asagida yer almaktadir.

Gruplarnn Deney Oncesi ve Sonrasi Sarki Soyleme Puanlarmin Varyans Analizi
Sonugclan

Yapilan varyans analizi sonucunda gruplarin deney 6ncesi ve sonrasi puanlar: arasinda
anlaml diizeyde bir farklihik bulunmustur (F= 7,04 p= 0,002). Olgiimler (6ntest ve sontest)
arasinda (F= 1.84, p= 0,180) ve grup-6lcim ortak etkilesiminde (F= 0,53, p= 0,592) anlaml:
farkhilik bulunmamistir. Gruplarin  sarki  sdyleme becerileri gelisimleri Sekil 3’de
gorilmektedir.
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Sekil 3. Gruplarin Deney Oncesi ve Sonrasi Sarki Séyleme Becerisi Gelisimleri

Sekil 3’e baktigimizda tim gruplarda deney dncesinden sonrasina ayn: yonde bir artis
oldugu gorulmektedir.

Elde edilen bulgular sonucunda Kodaly Yéntemi ile islenen derslerin sarki sdyleme
becerisini Orff-Schulwerk ve geleneksel muzik 6gretimi ile islenen derslere gore daha ¢ok
artirdig1 saptanmigtir. Bu artis, gruplar arasinda anlamli farklilik yaratmistir fakat grup-6lgiim
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ortak etkilesiminin anlaml: gikmamas: nedeniyle gruplar arasinda gozlenen Ontest ve sontest
puanlar1 arasindaki farkliligin derslerdeki uygulamalardan kaynaklandig: soylenememektedir.
Buna gore arastirmamin “Kodaly Yontemi, sarki soyleme becerisinin gelisiminde Orff-
Schulwerk ve geleneksel mizik 6gretimine gore daha etkilidir ” seklinde ifade edilen
denencesini destekleyici kanit bulunamamustir.

TARTISMA ve SONUC

Vokal Dogaclama Becerisi agisindan deney ve kontrol gruplart arasinda anlaml: fark
gorulmemesinin nedeni olarak bir dénemden az siirede gerceklesen denel islemlerin,
dogaclama becerisini gelistirmede yeterli olmamasindan kaynaklandigi distntlmektedir.
Daha 6nce hi¢ muzik dersi gormemis olan 6rneklem grubunun mizigin elemanlarini (ses,
ritim, melodi gibi) kullanarak dogaclama yapabilmeleri igin dncelikle mizigin elemanlarmi
ogrenmeleri ve daha sonra dogaglama Uzerine alistirmalar yapmalari gereken bir slregten
gecmeleri gerekmektedir.

Ogrencilerin deney sonras: vokal dogaclama gézlem formundan aldiklari puan
ortalamalarindaki artisa bakildiginda Orff grubunda X = 1,65, Kodaly grubunda X=3,72,

geleneksel grupta X = 2,08 puanlik bir artis gdzlenmistir. En fazla yaratic: aktivitelerin Orff
grubunda gerceklestirilmesine ragmen en ylksek artis Kodaly grubunda gézlenmistir. Kodaly
grubunda derslerde hi¢ calgi kullanilmamasi, aktivitelerin neredeyse tamaminin vokal
caligmalarla uygulanmasi, ¢ocuklarin seslerini daha cekinmeden kullanmalarina, seslerini
kullanirken kendilerini rahat hissetmelerine neden olmus olabilir. Bilindigi gibi dogaclama
yapmak icin cesaret ve baskasinin ne dusiindiiglini umursamamak 6nemlidir. Bu da Kodaly
grubundaki Ogrencilerin vokal dogaclama gbzlem 0&lgegi sorusuna daha esnek yanit
vermelerini saglamis olabilir. Denel islemler igin ayrilan strenin daha uzun olmasi
durumunda son odlctiimlerde Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin vokal dogaglamayi
geleneksel miizik 6gretimine gore anlaml: olarak gelistirecegi distiniilmektedir.

Orff Schulwerk ile islenen derslerin miziksel isitme becerisini gelistirmede digerlerine
gore daha etkili olmasinin nedeni olarak Orff Schulwerk ile islenen derslerin, hareket, dans ve
oyun cercevesinde organize edilmesi, 6grenilen konularin kavramsal olarak degil cocuklarin
hareket ederek, dans ederek, sarki ve tekerleme soyleyerek, calg:r calarak hissetmesi
saglanmaya cahsilmistir. Ozmentes (2005)’in arastrmasinda da bedensel hareket icerikli
muzik egitiminin moziksel isitme becerisini gelistirmede geleneksel mizik 6gretimine gore
daha etkili oldugu ortaya konmustur. Bu konu ile ilgili olarak Fleming (1976), yaratict ritmik
dansin ¢ocuklarin zaman, mekan, buytklik, kucgiklik gibi kavramlart 6grenmelerinde en
temel ara¢ oldugunu, ayrica bedensel hareket yolu ile ¢ocuklarin genel olarak gordikleri,
duyduklar: ve hissettikleri seylerde daha duyarl olduklarini séylemistir (Kim, 1998: 25).

Arastirmada Kodaly Ydénteminin miziksel istime becerisi gelisiminde geleneksel
muzik ogretimine gore daha etkili oldugu bulgusunu destekleyen Beatty (1989)’nin
arastirmasinda da Kodaly Yénteminin anaokulu 6grencilerinin sesleri ayirt etmede geleneksel
muzik 6gretimine gore daha etkili oldugu saptanmistir (Cousin & Persellin, 1998).

Sonu¢ olarak muzik derslerinin bu yontem ve yaklasimlar: icermesine 0Ozen
gosterilmelidir. Egitim Fakultelerinin okul 6ncesi, muzik ve sinif gretmenligi bolumlerinde
calisan 6gretim elemanlarindan bir kismmin yurt disinda bulunan Orff Enstitlisi ve Kodaly
Enstitilerinde egitim gdrmeleri, egitim goren bu kisilerin muzik O0gretmenlerine seminer
vermeleri saglanmalidir. Bu bolimlerde ders programlarina bu yontem ve yaklasimlari igeren
dersler konulmasi ve bu derslerin uygulama agirlikli olmasina 6zen gosterilmelidir.
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